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Babykleding

(Wegwerp)luiers
10-12 per dag

Billendoekjes

Luierzalf

Luiers verschonen
Aankleedkussen
+ 2 hoezen

Commode of 
verschoontafel

Luieremmer

Babyolie

Zacht baby 
borsteltje of 
kammetje

Nagelvijltjes

Fopspeen

Zonnecrème 
voor baby’s

Extra
verzorging

Wiegje of 
ledikant

Matras
met matrasbeschermer

3 moltons

3 hoeslakens

3 bovenlakens

2 dekentjes van 
katoen of wol

Lekker slapen
2 kruiken

2 slaapzakjes

Nachtlampje

Kamer- 
thermometer

Babyfoon/
babycam
als je je kindje niet goed 
kunt horen vanuit een 
andere kamer

6 rompertjes
met drukknoopjes, zodat 
je gemakkelijk kunt 
verschonen

6 boxpakjes

6 truitjes of 
t-shirts

6 broekjes

4 paar sokken

Een mutsje

Eventueel      
antikrabwantjes

2 of 3 vestjes

Een kledingkast
(hoeft niet meteen)



kwak!

Voeding geven

Babybadje of 
afwasteiltje

Baby bad-
producten
baby badolie of  
zeepvrije wasgel

11-15 hydrofiele 
doeken (of 
meer!) en 
washandjes

Bad-
thermometer

2 badcapes

Baden en 
wassen

Autostoel

Kinderwagen

Voor
onderweg

Andere dingen:

Luiertas

Verschoonmatje

Draagzak of -doek

Reisbedje

Bij borstvoeding:

Vitamine D- en  
K-druppels

2 Voedings-bh’s
met goede
ondersteuning en 
makkelijke opening

Kompressen
die lekkende melk 
absorberen

Tepelzalf

Spuugdoekjes

Voedingskussen

Bij kolven:

Borstkolf

Bewaarzakjes

Spenen

Sterilisatieset

Flesjes voor 
afgekolfde melk

Spuugdoekjes

Voedingskussen

Bij flesvoeding:

Zuigelingen-
voeding
2 flessen
4 spenen
Vitamine D 
druppels
Flessenwarmer
Sterilisatieset

Spuugdoekjes

Voedingskussen


